
Standar Operasional Prosedur (SOP)
 Pengisian Formulir Pemeriksaan Balita dan Pemantauan

Percepatan Penurunan Stunting

NOMOR DOKUMEN NO. REVISI TANGGAL TERBIT DISETUJUI

TAHAPAN PENJELASAN

Persiapan
Pastikan alat ukur tinggi badan, berat badan, dan Kartu Menuju Sehat (KMS) tersedia dan
berfungsi.
Siapkan formulir cetak atau akses ke Google Form.

Pengisian Formulir Pemeriksaan
Balita

Catat identitas anak: nama, tanggal lahir, Umur, alamat.
Ukur dan catat berat badan, tinggi badan/panjang badan.
Catat status imunisasi, status ASI eksklusif, dan status pemberian MP-ASI.
Masukkan data ke dalam sistem (Google Form).

Pengisian Formulir Pemantauan
Stunting

Identifikasi wilayah dan waktu pengumpulan data.
Laporkan cakupan layanan gizi, sanitasi, dan kunjungan rumah.
Evaluasi kendala di lapangan dan catat dalam formulir.

Verifikasi dan Validasi
Data dikumpulkan oleh Koordinator Kecamatan dan diverifikasi oleh PLKB.
Lakukan pengunggahan hasil ke sistem Kemendagri

I. Tujuan
Memberikan pedoman kepada petugas Posyandu, PLKB, dan Koordinator Kecamatan dalam mengisi formulir
pemeriksaan Balita serta formulir pemantauan percepatan penurunan stunting secara tepat, akurat, dan
terstandar.

II. Ruang Lingkup
SOP ini berlaku untuk seluruh petugas kesehatan dan kader yang terlibat dalam pengumpulan data status
kesehatan Balita dan pelaksanaan pemantauan percepatan penurunan stunting di wilayah kerja masing-masing.

III. Definisi
1. Formulir Pemeriksaan Balita: Dokumen berisi data antropometri dan kesehatan dasar anak usia 0-59 bulan.
2. Formulir Pemantauan Stunting: Dokumen pelaporan kondisi wilayah terkait intervensi spesifik dan sensitif

untuk percepatan penurunan stunting

IV. Referensi
1. Peraturan Presiden No. 72 Tahun 2021 tentang Percepatan Penurunan Stunting
2. Petunjuk Teknis Pengisian Data e-PPGBM Kemendagri
3. Panduan Kementerian Kesehatan RI tentang Pemantauan Pertumbuhan Balita

V. Prosedur



VI. Penanggung Jawab
1. Petugas Posyandu: Melakukan pengukuran dan pengisian formulir.
2. PLKB: Melakukan validasi dan pendampingan.
3. Koordinator Kecamatan: Mengompilasi dan melaporkan data ke dinas terkait.

VII. Evaluasi dan Monitoring
Evaluasi dilakukan setiap bulan oleh tim pengelola stunting tingkat kecamatan untuk memastikan kualitas data
dan ketepatan pengisian formulir.
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